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RELATION AUX AUTRES / ECOUTE  / 

ENTENDRE ET S’ENTENDRE 

Ce jour-là, pas un mot prononcé par la maîtresse. Mais, sur le tableau, trois mots écrits en grand.               

Au début, cela intrigue, fait presque rire. Puis c’est un vrai moment magique qui se vit dans la classe.         

Et l’envie d’une LEÇON DE SILENCE chaque jour. Si tous les élèves sont d’accord. 

POINTS FORTS 

• Un texte pour interpeller les élèves 
sur leur relation aux autres, et notam-
ment dans le domaine de l’écoute. 

• Un texte court pour entendre et s’en-
tendre. 

• Des images fortes pour interpeller le 
lecteur et l’aider à prendre du recul 
par rapport à sa propre attitide dans 
la classe.  

• Un ouvrage tout en papier Munken. 

 

 

François DAVID Poète, dramaturge, auteur d'ouvrages pour la jeunesse, il écrit dans divers genres et pour un public très varié. 

Plusieurs de ses textes ont été adaptés pour la scène.  Il est auteur d'une centaine de livres, souvent primés et traduits dans de 

nombreuses langues.  Il a créé ensuite, en 1988, les éditions Motus qui publient d’abord de la poésie brève contemporaine, 

proche du haïku. Depuis 1992, les éditions Motus se consacrent principalement à la littérature jeunesse.  

François David a été professeur de lettres et de théâtre durant 30 ans au lycée Millet de Cherbourg.  

Jeanne MENTREL est une jeune artiste vosgienne, fraîchement sortie de L’ESAL, site d’Epinal. C’est son 1er livre. 



NOTE D’INTENTION DE L’AUTEUR 

 

Faire sentir, rendre perceptible le silence pour les jeunes lecteurs… qui sont aussi de jeunes auditeurs.  

Car le silence devient presque palpable quand il est habité. Et il permet d’apprendre à entendre. Et aussi 

de porter attention autrement encore aux autres.                                                                                               

Entendre et s’entendre, c’est si proche.  

Ce n’est pas un temps calme. C’est vraiment une leçon, comme les mathématiques, comme le français ou 

comme l’histoire.  

Mais la LEÇON DE SILENCE est aussi une leçon de vie.                                                                                        

Une leçon qui se cultive et s’approfondit, et qui va aider à découvrir, et à être ensuite plus ouverts et plus 

disponibles encore pour les autres « leçons ».  

                                         François David 
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