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a! a¦{Lv¦9 59 b¦L¢Υ  J’ouvre les yeux. Il fait noir. Pourtant, la 

nuit n’a pas avalé le soleil. Maman allume ma lampe de chevet. Par 

réflexe. Plus pour elle que pour moi. Elle n’est pas à l’aise dans l’obscu-

rité. On ne se ressemble pas.  Je vis dans le noir depuis ma naissance.                                                   

[! 5!b{9 59{ {LDb9{ Υ Ma vie est un film muet. Sans parole ni 

musique. Où chaque geste compte.                                                                

— Théo ? Tu saisis ce que j’te dis ?                                                                  

Je n’entends pas mon amie. Je vois seulement les mots danser sur ses 

lèvres. Je vis dans le silence depuis toujours. Un silence total. Tout le 

temps. Partout. 

POINTS FORTS 

¶ 2 textes qui traitent le handi-

cap en positif et de plus, vu 

du côté handicapés  

¶ Illustrations suggestives pour 

aider le lecteur à développer 

l’histoire 

¶ Une 1ère édition de l’autrice 

belge Marie Colot aux EDPP 
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WΩŀƛ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ŜƴǎŜƛƎƴŞ Ł ŘŜ ŦǳǘǳǊǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀƛ ǇŀǊŦƻƛǎ ǎǳƛǾƛǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊπ
ǊŀƛƴΣ Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳΩƻƴ Řƛǘ ζ ǇƻǊǘŜǳǊǎ ŘΩǳƴ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ηΦ  

WŜ ƳŜ ǎǳƛǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜƳŀƴŘŞ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ  Řƻƴǘ ƛƭǎ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŀƛŜƴǘ ŎŜǧŜ ǊŞŀƭƛǘŞ ζ ǎŀƴǎ η ŀǾŀƴǘ 
ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǉǳŜ Ƴŀ ǉǳŜǎǝƻƴ Şǘŀƛǘ ǇƻǎŞŜ Ł ƭΩŜƴǾŜǊǎΦ !ǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞŀƭƛπ
ǘŞ ζ ŀǾŜŎ ηΦ  

/ΩŜǎǘ ŎŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜ ǉǳƛ ŀ Ŧŀƛǘ ƴŀƞǘǊŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ WǳƭƛŜǧŜ Ŝǘ ŘŜ ¢ƘŞƻΣ ŘŜǳȄ 
ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ǾƛǾŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ ƭΩŀŎŎŜǇǘŜƴǘ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǇŀǎǎŜƴǘ Ŝƴ ƴŜ ƭƛƳƛǘŀƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǳǊǎ 
ǊşǾŜǎ Ł ŎŜ ǉǳŜ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ŜǎǝƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƻǳ ǇŀǎΦ {Ωƛƭǎ ǘǊƻǳǾŜƴǘ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ 
ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭŜǳǊǎ ŜƴǾƛŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŀƳƛǝŞ ǉǳΩƛƭǎ ƴƻǳŜƴǘ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ƭŜǎ 
ŀƛƳŜƴǘ ǘŜƭǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘΦ  

[ŀ Ǉŀǎǎƛƻƴ ŘŜ WǳƭƛŜǧŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ōŀǧŜǊƛŜ Ŝǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ¢ƘŞƻ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƭŀǉǳŜǧŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŎƘƻƛπ
ǎƛŜǎ ŀǳ ƘŀǎŀǊŘΦ Lƭ ƳΩƛƳǇƻǊǘŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǘƻǳŎƘŜƴǘ Ł ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŎƻǊǇƻǊŜƭƭŜ Ŝǘ ŀǊǝǎǝǉǳŜΣ Řƻπ
ƳŀƛƴŜǎ ƻǴ ƭŜǎ ǎŜƴǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŞǾŜƛƭΦ  

!ǳ ǊŜƎŀǊŘ Řǳ ǎǳƧŜǘ ŀōƻǊŘŞΣ ƧŜ ǘǊƻǳǾŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ǉƭǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ŬƭƭŜ ǝŜƴƴŜ ŘŜǎ ōŀƎǳŜǧŜǎ 
Ŝǘ ǉǳΩǳƴ ƎŀǊœƻƴ ŘŀƴǎŜΦ vǳƛ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƻƛǘΣ ƻƴ ǇŜǳǘΣ ŀ ǇǊƛƻǊƛΣ ǘƻǳǘ ŜǎǎŀȅŜǊΦ  
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