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ECOLOGIE /  ENGAGEMENT / POESIE / HAIKU 

Thierry Cazals, après un doctorat de sociologie à l'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (L'Homme-Mutant 

dans la littérature et le cinéma de science-fiction), un détour par le cinéma (critique aux Cahiers du cinéma, puis scéna-

riste), se consacre exclusivement à son activité d'écrivain. Il a publié contes, poèmes, livres pour la jeunesse, avec 

comme ligne d'horizon la recherche de l'étonnement et de l'épure. Il anime des ateliers d'écriture poétique pour enfants, 

adolescents et adultes. 

CSil est illustratrice et graphiste. Elle tisse des formes et des couleurs dans un univers poétique et décalé, où 
d’étranges personnages se faufilent.  Elle a des ouvrages chez Frimousse et 3oeil. « Fraîcheur ! » est sa 1ère collabo-
ration avec les EDPP  

COLLECTION 

MANIFESTE POETIQUE 

Invitation à ouvrir des fenêtres de fraîcheur et de poésie dans notre quotidien, ce livre nous en-

courage à prendre soin de notre propre climat intérieur… Et si nous mettions un peu d’air et de 

souffle dans nos vies ? 

POINTS FORTS 

 L’écriture poétique engagée de Thierry Cazals sur 

la thématique de l’Ecologie 

 Un texte dont le fil rouge est la personnalité et les 

haïkus du poète japonais Issa  

 L’univers poétique des gravures de Csil qui em-

barque le lecteur vers l’imaginaire. 



Note d’intention de l’auteur 

Ce manifeste poétique aborde, comme son titre l’indique en creux, la question du réchauffement 

climatique (et ses causes profondes : la surproduction, la surconsommation, la pollution liée au 

développement industriel incontrôlé…) au regard du haïku, une forme de poésie venant du Ja-

pon, centrée, à l’inverse, sur la sobriété heureuse et l’éloge du « peu »… 

Pour ce livre, j'ai choisi comme fil rouge la personnalité et les haïkus du poète japonais Issa, qui 

était aussi un simple paysan. 

« Fraîcheur ! » est une exclamation que l’on retrouve dans beaucoup des poèmes d’Issa et 

d’autres poètes japonais du haïku (et pas uniquement en rapport à l’été). 

Mais de quelle fraîcheur s’agit-il ? 

Celle de la clim' et de l’air conditionné (qui renforce le réchauffement du climat) ? 

Celle que peuvent nous donner généreusement l’ombre des arbres, qui sont des alliés de vie si 

précieux ? 

Ou celle, plus secrète, de notre cœur traversé par l’inspiration poétique ? 

Invitation à ouvrir des fenêtres de fraîcheur et de poésie dans notre quotidien, ce livre nous en-

courage à prendre soin de notre propre climat intérieur… 

Et si nous mettions un peu d’air et de souffle dans nos vies ? 

                                                                               Thierry Cazals 

LES LIVRES DE THIERRY CAZALS AUX EDPP :  

 LA BOUCHE EN PAPIER 

 TOM in ESTHER, TAPIO, LABIWA ET LES AUTRES... 


